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05-12 Settembre
Tra Basilicata e Calabria: alla scoperta del Parco del Pollino

e della citta di Matera

Viaggio con escursioni nel Pollino tra vette oltre i 2000 metri, santuari mariani, Pini loricati e
faggete vetuste patrimonio Unesco, con visita a Matera, la citta dei sassi.

Il Parco del Pollino ¢ sempre stato una terra difficile da raggiungere. Proprio questa distanza lo ha protetto, per-
mettendogli di resistere all’assalto della modernita e alla fretta della civilizzazione. Qui, dove oltre cinque vette
superano i duemila metri e si guardano da vicino, non sono mai sorti impianti da sci: la montagna ha continuato
a parlare il linguaggio antico del vento e delle stagioni.

Nei paesi del Pollino vivono ancora tradizioni rare e profonde, come i riti arborei e i carnevali ancestrali, me-
morie vive di un tempo che altrove si ¢ dissolto. Anche oggi arrivare fin qui richiede pazienza e lentezza: chi
sceglie il Pollino sa di intraprendere un viaggio diverso, lontano dai sentieri affollati del turismo di massa.

E uno dei luoghi pil selvaggi d’Italia, un territorio che non si concede facilmente. Ed ¢ proprio in questi spazi
indomiti che ti porteremo, passo dopo passo, durante il trekking.

PROGRAMMA IN SINTESI

S settembre — Arrivo a Rotonda

Il viaggio comincia lentamente, come ¢ giusto che sia. Dopo il check-in in struttura, incontreremo la guida e ci

lasceremo condurre tra i vicoli del centro storico di Rotonda, dove la pietra racconta storie antiche. Da qui, una
breve passeggiata ci portera lungo il sentiero che conduce alla cascata di Paraturo, primo incontro con 1’acqua e
il respiro del bosco.

Info escursione: 2 km — 70 m di dislivello in salita e discesa.

6 settembre — Il Giardino degli Dei

Una delle escursioni piu suggestive del Parco del Pollino. Saliremo verso 1’alta quota, nel regno silenzioso dei
grandi Pini loricati, custodi millenari delle creste rocciose. Oltre i duemila metri, il paesaggio si apre e il tempo
sembra fermarsi.

Info escursione:

Quota di partenza: 1530 m

Quota di arrivo: 2100 m

Dislivello: 680 m

Distanza: 12 km

Tempo: 7 ore A/R (escluse le soste)

Difficolta: E — Escursionistica

Luoghi di interesse: Serra la Porticella, Piani di Pollino, Serra di Crispo, Pini loricati.

7 settembre — La faggeta vetusta di Cozzo Ferriero

Un’escursione piu intima e selvaggia, all’interno di una faggeta vetusta riconosciuta Patrimonio UNESCO, con-
siderata tra le piu belle del Parco Nazionale del Pollino. Il cammino si fa piu impegnativo, attraversando lunghi
tratti fuori sentiero, dove la natura domina incontrastata e il bosco avvolge ogni passo.

Info escursione:

Quota di partenza: 1230 m

Quota di arrivo: 1800 m



Dislivello: 570 m

Distanza: 9 km

Tempo: 6 ore

Difficolta: E — Escursionistica
Luoghi di interesse: Cozzo Ferriero.

8 settembre — Civita e la gola del Raganello

Un’escursione intensa ed emozionante, di mezza giornata, alla scoperta di Civita, cuore della comunita italo-
albanese, sospesa tra storia e natura. Cammineremo tra case di pietra e panorami vertiginosi, fino ad affacciarci
sulla spettacolare gola del Raganello, dove I’acqua ha inciso la roccia nei secoli. Durante il cammino sara possi-
bile avvistare rapaci in volo — grifoni, bianconi e falchi pellegrini — e osservare le capre selvatiche muoversi con
sorprendente agilita sulle pareti scoscese.

Info escursione:

Difficolta: media

Dislivello: 500 m

Durata: 3 ore

Lunghezza: 5 km

9 settembre — Concatenamento Monte Pollino e Serra Dolcedorme

L’escursione “classica” del Parco Nazionale del Pollino, un itinerario lungo e spettacolare che conduce sulle
due cime piu rappresentative del massiccio: il Monte Pollino e la Serra Dolcedorme. Un viaggio in quota che
attraversa spazi aperti e silenzi profondi. Pur non presentando difficolta alpinistiche, ¢ un percorso da affrontare
con rispetto, per la sua lunghezza e il dislivello complessivo.

Info escursione:

Difficolta: EE

Dislivello complessivo: circa 1100 m

Tempo totale: 7-8 ore

Sviluppo complessivo: circa 21 km

N.B. In caso I’escursione risultasse troppo impegnativa, sara possibile scegliere di salire una sola delle due
cime.

10 settembre — Craco, la citta fantasma e Matera

La giornata si apre con la visita guidata a Craco, la citta fantasma sospesa nel tempo, scenario di celebri produ-
zioni cinematografiche. Tra vicoli vuoti e architetture ferite, la memoria prende forma. La visita include il mu-
seo dell’Amaro Lucano, con cocktail di benvenuto.

A seguire, trasferimento a Matera (circa 20 minuti) e check-in in struttura. Il resto della giornata ¢ lasciato al
tempo libero, per un primo incontro personale con la citta e i suoi silenzi di pietra.

11 settembre — Matera, patrimonio UNESCO

Un’escursione semi-urbana alla scoperta dei Sassi di Matera, una delle citta piu antiche del mondo ancora abi-
tate. La giornata ¢ dedicata all’esplorazione del cuore storico della citta: il Sasso Caveoso e il Sasso Barisano.
Con un trekking urbano attraverseremo vicinati, case grotta e chiese rupestri, visitando anche il Palombaro
Lungo.

Lasciato I’abitato, il cammino proseguira verso la Gravina e il Parco della Murgia Materana, dove il paesaggio
si apre e la citta si osserva da lontano.

Tempo libero per il pranzo, visita autonoma e shopping.

Alle 18:30, trasferimento a Jazzo Gattini per un’escursione crepuscolare sulla Murgia Materana, quando la luce
si abbassa e la pietra si accende di silenzi.

Info escursione — Matera e Murgia:
Lunghezza: 10 km

Dislivello: +250 m / -250 m
Durata: 5 ore e 30 minuti



12 settembre — Rientro
Dopo la colazione, partenza per Gubbio. Il viaggio di ritorno diventa tempo di silenzio e di ricordi, mentre i
paesaggi attraversati lentamente lasciano spazio alle immagini e ai passi condivisi nei giorni precedenti.

COSTI

Indicativi e soggetti a conferma una volta definito il numero dei partecipanti e il tipo di struttura scelta.

e Fino a 9 partecipanti: € 977,00
e Da 10 a 14 partecipanti: € 957,00
e Da 15 a 18 partecipanti: € 937,00

TRASPORTI

Il viaggio A/R Gubbio — Rotonda (sede del Parco) e tutti gli spostamenti locali saranno effettuati con minibus
da 9 posti noleggiati a Gubbio.
Le spese di gasolio e pedaggi autostradali saranno ripartite tra i partecipanti.

INCLUSO NEL PREZZ0O

e 5 mezze pensioni in agriturismo o hotel a Rotonda

e Servizio di guida escursionistica professionale per tutte le escursioni nel Parco del Pollino
o Ingresso e visita guidata a Craco

o Ingresso e cocktail di benvenuto a Essenza Lucana, Museo dell’ Amaro Lucano
e Light lunch a base di prodotti tipici presso Casal Dragone

o Ingresso alla Cripta del Peccato Originale

e 2 pernottamenti in B&B nel centro storico di Matera

e 2 cene in ristorante nel centro di Matera

e Visita guidata di Matera con ingressi a chiese rupestri e case grotta

o Escursione guidata nel Parco della Murgia Materana (Sentiero del Belvedere)

e Assistenza turistica e diritti di agenzia

NOTE IMPORTANTI
La partecipazione al trekking prevede la necessaria iscrizione al CAI per I’anno 2026.
11 viaggio sara confermato con un numero minimo di 9 partecipanti e un massimo di 18.

Una volta costituito il gruppo, verranno fornite tutte le informazioni dettagliate relative a logistica, equipaggia-
mento costi € programma definitivo.

INFO E ADESIONI fino al 15/03/2026

338 8494185 — Rori

3356640722 — Luciano



