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28 DICEMBRE 2025

COLLINE DEL LAGO TRASIMENO
Sulle orme di Annibale

DIFFICOLTA’ E (Escursionisti) LUNGHEZZA |[Km 11,5
DISLIVELLO T m400 | m400 DURATA Ore 5:30
TRASPORTO Mezzi propri PRANZO Al sacco
RITROVO Ore 8:15 parcheggio coop RIENTRO Nel pomeriggio
ACCOMPAGNATORI |Gabriele Silvestri cell.n. 3703160884; Adriana Giacometti, cell.3487382461

NOTE

La partecipazione implica I’accettazione senza riserve del Regolamento delle Escursioni della Sezione.
Assicurazione obbligatoria per i non soci (€10,00 non rimborsabili) da attivare almeno 48 prima fornendo
cognome, nome, data di nascita, codice fiscale, numero di telefono e indirizzo di posta elettronica.

Gli accompagnatori si riservano di effettuare variazioni al programma descritto anche in funzione delle condizioni
climatiche ambientali e per la sicurezza del gruppo.

La prenotazione va fatta contattando direttamente gli accompagnatori e non attraverso le chat di gruppo.
DESCRIZIONE

Il 21 giugno 217 avanti Cristo le orde barbariche del generale cartaginese Annibale, catapultandosi dalle colline
al di sopra di Tuoro, si abbatterono sull'esercito romano guidato dal console Flaminio. Le legioni romane, strette
traiCartaginesi e il lago Trasimeno, furono annientate. Flaminio e quasi tutto il suo esercito, costituito da 25.000
uomini, furono massacrati o annegarono nel vano tentativo di
cercare scampo attraversando a nuoto il lago, oppure furono fatti
prigionieri per poi essere comunque atrocemente uccisi. Questo
tragico evento, che contrassegnd la seconda guerra punica,
combattuta tra Romani e Cartaginesi, & passato alla storia come la
“Battaglia del Trasimeno”. L'escursione, facendo un tuffo all'indietro
nella storia antica, intende rivisitare quei luoghi e rivivere il pathos
di quegli avvenimenti. Si tratta di una gradevole e rilassante
camminata, su sentieri sempre comodi, caratterizzati da agevoli
salite e dolci discese, accompagnati molto spesso da magnifiche
vedute sul Lago Trasimeno. Il percorso tocca i punti salienti della
fatale battaglia, dai luoghi in cui si accamparono gli eserciti avversari
a quelli dove avvennero gli scontri, talmente cruenti che non solo le
acque del lago ma anche la nebbia presente in quel giorno assunsero
una coloritura rossastra a causa del sangue versato.

L'escursione inizia a Tuoro, nella valle di Sanguineto, toponimo
quanto mai significativo, dove sono presenti ben 17 “ustrina”,
termine con cui si indicano le fosse scavate nel calcare, nelle quali Annibale fece incenerire i numerosi cadaveri
dei soldati caduti in battaglia al fine di scongiurare epidemie. Dall'abitato di Sanguineto, si segue un percorso
ad anello, contrassegnato come sentiero n. 914, che prima sale al Colle dei Termini, quota 577 mslm, e poi
scende a Monte Gualandro, quota 441 mslm, sulla cui sommita si erge I'omonimo castello, in posizione
dominante sul Lago Trasimeno. Bellissimo il castello. Stupendo il panorama sull'intero Lago Trasimeno.
Dopodicheé si torna a Sanguineto, per terminare qui I'escursione.

Dopo la camminata, chi lo vorra potra recarsi a Castiglione del Lago (15 minuti di macchina), uno dei borghi piu
belli d'ltalia, definito il “Balcone del Lago Trasimeno”, per visitare il bellissimo centro storico e assistere allo
spettacolo di luminarie “Luci sul Trasimeno — Il Natale delle Meraviglie”, con varie attrazioni tra le quali quella
del grande albero di Natale realizzato sulle acque del Trasimeno.




