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29 NOVEMBRE 2025 
TRA BEVAGNA E MONTEFALCO 

Nella terra dell'olio e del sagrantino 
 

DIFFICOLTA’ E (Escursionisti) LUNGHEZZA Km 13 
DISLIVELLO ↑ m 350     ↓ m 350 DURATA Ore 6 

TRASPORTO Mezzi propri PRANZO c/o Az. Agr. Borghese 

RITROVO Ore 7:15 parcheggio coop RIENTRO Nel pomeriggio 

ACCOMPAGNATORI Gabriele Silvestri tel. 3703160884 - Adriana Giacometti tel. 3487382461 
NOTE 

La partecipazione implica l’accettazione senza riserve del Regolamento delle Escursioni della Sezione. 
Assicurazione obbligatoria per i non soci (€10,00 non rimborsabili) da attivare almeno 48 prima fornendo 
cognome, nome, data di nascita, codice fiscale, numero di telefono e indirizzo di posta elettronica. 
Gli accompagnatori si riservano di effettuare variazioni al programma descritto anche in funzione delle condizioni 
climatiche ambientali e per la sicurezza del gruppo. 
La prenotazione va fatta contattando direttamente gli accompagnatori e non attraverso le chat di gruppo. 

AVVISI IMPORTANTI 

Nel corso della camminata (dalle ore 12,30 alle 14 circa), pranzo presso l'Azienda Agricola Borghese. Al 
costo di Euro 25 a persona: crostini misti, taglieri con formaggi e affettati misti, zuppa di farro con 
vellutata di legumi, degustazione di 3 vini Docg di Montefalco, prodotti di particolare pregio qualitativo. 
Ai fini della prenotazione del pranzo è assolutamente necessario comunicare la propria adesione  
all'uscita entro i termini sopra indicati. 
E' previsto il limite massimo di 20 partecipanti all'escursione e al pranzo (che NON sono scindibili). 
DESCRIZIONE 

Gradevole e rilassante escursione nella famosissima “Terra dell'Olio e del Vino”, in piccola parte “trek-
king urbano” e in misura molto maggiore “trekking collinare”, percorrendo stradine di campagna e 
sentieri fra le querce ingiallite, le viti infiammate e gli ulivi argentati, con lievi discese e dolci risalite. 

Arrivati in macchina a Bevagna, il 
“gioiello dell'Umbria”, ricca di arte, 
storia e mestieri antichi,  e successi-
vamente a Montefalco, il “balcone 
dell'Umbria”, così definita per la sua 
posizione dominante e panoramicis-
sima su tutta la Valle Umbra, effet-
tueremo una breve visita ai centri 
storici di queste due cittadine anno-
verate nell'elenco dei borghi più belli 
d'Italia.  
Dopodichè inizieremo la nostra 

escursione, ad anello, tra il giallo e il marrone del foliage autunnale, il verde degli uliveti e l'incredibile 
rosso-arancione dei vitigni di sagrantino. Tanti colori e profumi, ma anche sapori, visto che, nel corso 
della camminata, avremo modo di fermarci a lungo presso l'Azienda Agricola Omeodinamica Borghese 
per la visita guidata alla vigna e alla cantina e per la degustazione dei suoi vini Docg (Grechetto, Rosso 
di Montefalco, Sagrantino) e dei prodotti tipici del territorio. 
 


