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INTERSEZIONALE CON IL CAI DI CITTADELLA

DIFFICOLTA’ E/EE LUNGHEZZA Km 14,8 circa
DISLIVELLO MTm 932y m 932 DURATA Ore 6/7
ALTITUDINE MAX 1318 m ALTITUDINE MIN. 484 m
RITROVO Ore 08:30 parcheggio Coop Gubbio PRANZO Al sacco
MEZZI DI TRASPORTO Mezzi propri RIENTRO Pomeriggio
ACCOMPAGNATORI Rori Formica tel. 3388494185

NOTE

L’iscrizione alla presente escursione comporta I’accettazione integrale del regolamento escursioni della sezione CAIl di Gubbio,
consultabile presso la Segreteria della Sezione o sul sito www.caigubbio.it
L’escursione é riservata ai soli soci CAl in regola con la quota annuale.

DESCRIZIONE:

A flne escursione
posstbilita di consumare
un tagliere di affettat,
formaggt tipict e bivr

PARCO REGIONALE DEL MONTE CUCCO - LA VALLE DELLE PRIGIONI

Il parco del Monte Cucco é un’area naturale protetta della regione Umbria, istituita nel 1995, che ingloba i territori adiacenti
al monte da cui prende il nome. Dal piccolo paese di Pascelupo (549 m) si segue il sentiero 296. Ci addentriamo subito
nella Valle delle Prigioni (709 m). Un luogo suggestivo, dove costeggeremo I'omonimo Rio e passeremo sotto alla “Scarpa
del Diavolo” (Sentiero 231). Proseguiamo sul ripido sentiero 279 che sale a Pian di Rolla (968 m). Da qui affronteremo
un’ultima e ripida salita che ci portera alla Cima del Monte Motette (1331 m). Dalla vetta si ha un panorama a 360 gradi,
dov’é possibile vedere il Gruppo del Catria con la sua grande croce di vetta, il Corno del Catria ed il Monte Acuto, Monte
Nerone, Monte Cucco e molto altro. Riscendiamo per lo stesso sentiero fino a Pian di Rolla e da qui prendiamo il 232
(Sentiero ltalia), che ci portera a Coldipeccio (608 m). Percorriamo gli ultimi metri di dislivello negativo su strada forestale,
fino ad arrivare al parcheggio.

CARTOGRAFIA: Monti Gruppo del Monte Cucco
DIFFICOLTA: E

DURATA: 6/7 ore

DISLIVELLO: 1000 m

EQUIPAGGIAMENTO: Escursionistico



