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REGOLAMENTO PER LUTILIZZO DELLA
PALESTRA DI ARRAMPICATA

Art. 1 - Il presente regolamento disciplina I'utilizzo da parte del Praticante I'arrampicata sportiva (di seguito “Praticante”)
della palestra di arrampicata sportiva (di seguito “Palestra”) sita in loc. Cipolleto, all’'interno della palestra polisportiva. La
pratica dell’arrampicata sportiva negli spazi della “Palestra” € consentita dopo la presa visione e I'accettazione firmata del
presente regolamento. Accettando il presente regolamento il “Praticante” dichiara di essere in buona salute e di non
essere affetto da alcuna patologia incompatibile con la pratica dell’arrampicata sportiva.

Art. 2 - La pratica dell’arrampicata sportiva negli spazi della “Palestra” & consentita solamente nelle ore stabilite dai
responsabili designati ed in presenza di almeno uno di essi. L’elenco dei responsabili, degli orari di utilizzo della parete e
di eventuali variazioni agli stessi saranno resi noti con appositi avvisi.

Art. 3 - Il “CAI” non svolge alcuna attivita di istruzione o di ausilio alla attivita di arrampicata, che viene quindi svolta dal
“Praticante” in modo autonomo o insieme a compagni di cordata, da lui scelti in totale autonomia e delle cui capacita ed
esperienza il “CAI” non risponde.

Art. 4 - Il “Praticante” esonera espressamente il “CAl” da qualunque responsabilita per i danni che gli possono derivare in
conseguenza della propria attivita di arrampicata o di collaborazione ed ausilio dell’attivita di arrampicata altrui, ed &
esclusivamente responsabile per quelli che possono derivare ad altri frequentatori della “Palestra”.

Art. 5 - Il “Praticante” & consapevole dei rischi connessi alla pratica dell’arrampicata sportiva e conscio delle necessita di
rapportare la propria attivita alle proprie capacita tecniche ed alla propria esperienza, nonché a quella dei compagni di
cordata prescelti.

Art. 6 - || “Praticante” esonera espressamente il “CAl” da qualunque responsabilita per i danni che gli possono derivare o
che possa arrecare in conseguenza all’utilizzo di attrezzature differenti da quelle messe a disposizione dal “CAI”: Il
“Praticante” puo utilizzare proprie attrezzature in “Palestra”, purché siano idonee e omologate all’uso e rispettino le
vigenti norme antinfortunistiche.

Art. 7 - Il “CAI” non e responsabile della custodia dei materiali e di qualunque altro bene di proprieta del “Praticante”
durante la permanenza all’interno della “Palestra”, negli spogliatoi e nel posteggio antistante.

Art. 8 - La dislocazione delle prese in resina poste sulle pareti di arrampicata e ad esclusiva discrezione dei responsabili ed
e vietato a chiunque di spostarle senza autorizzazione.

Art. 9 - Non e possibile utilizzare I'attrezzatura da arrampicata disponibile in “Palestra” al di fuori degli spazi della
“Palestra” stessa.

Art. 10 - E' ammessa I'arrampicata libera senza uso di imbraco e assicurazione dall’alto solamente per le attivita su parete
Boulder e Moonboard.

Art. 11 - Per arrampicare su qualsiasi parete della “Palestra” e obbligatorio I'utilizzo esclusivo della magnesite liquida.
Art. 12 - | minori di 18 anni, per la frequentazione della “Palestra”, devono obbligatoriamente essere accompagnati ed
assistiti da un genitore, firmatario del presente regolamento. E’ onere del genitore, firmatario del presente regolamento,
verificare che il minorenne abbia compreso correttamente le modalita di utilizzo della struttura cosi come indicate nel
presente regolamento.
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